
P O S O W
Preparedness for Oil-polluted 

S h o r e l i n e  c l e a n u p  a n d  

Oiled Wildlife interventions

Zdravlje je uvijek 

na prvom mjestu

THE 

SAVJETI ZA DOBRO VOLONTIRANJE

POSOW je projekt kojeg je sufinancirala EU u okviru financijskog instrumenta za Civilnu Zaštitu, razvijen je u suradnji s 
ISPRA-om, Cedre-om, Sea Alarm-om i CPMR-om, a koordinirao ga je REMPEC, regionalni centar Barcelonske konvencije.

 Uvijek se savjetuj s izravno 

pretpostavljenim

 Poštuj svoju i uloge drugih

Svi smo važni

 Skrbi o opremi za koju si 

zadužen
 Sugestije su uvijek cijenjene

Informativni sastanci su  

stvoreni za sudjelovanje

Vaš doprinos je 
važan

  Savjetuj se s voditeljem  
sigurnosti

  Znaj kako ispravno koristiti OZO

  Nadziri i pomozi ostalim  

volonterima
  Posveti se svojim zadacima  

i pitaj odgovornu osobu ako 

imaš ikakvih dvojbi
  Kada si umoran odmori se i

 promijeni zadatke:
To je zbog tvoje sigurnosti  

i sigurnosti drugih 

  Izvijesti o svakoj nesreći ili  

zamalo izbjegnutom incidentu

  Prava – Dužnosti
 Zatraži osiguranje protiv nesreće:Nezgoda ili bolesti vezanih zatvoje aktivnostiOsiguranje protiv građanske  odgovornosti Obavijesti se o zakonskim odredbama:Odgovornosti

Vrsti odštete  Nikada ne podcjenjuj obuku na   terenu i informativne sastanke:Pružaju vrlo važne informacije Svojim iskustvom možeš poboljšati timski radReagiranje na izljev ulja se stalno mijenja Tvoj trud zaslužuje priznanje

IZVJEŠĆE O NESREĆI/MOGUĆOJ 

UKLJUČENE OSOBE: 1-Puno ime: ............................. Zanimanje: ..............................

2-Puno ime: ............................. Zanimanje: ..............................

3-Puno ime: ............................. Zanimanje: ..............................

OBAVIJEŠTENI Policija ☐ Radna uprava☐ Osiguravatelj ☐ Ostali ☐ Specificiraj : ............

Sastavio Puno ime: .........................................

Položaj: .............................................

Datum: ..............................................

Potpis: ...............................................

Druge radnje poduzete da 
se izbjegne ponavljanje:

  .................................................................................................................................
.........................

 ..................................................................................................................................
........................

NESREćA/mOgUćA 
NESREćA: 

Opis:..........................................................................................

Zadobivene ozljede:   ............................................................................

Dobiveni tretman: ...........................................................................

Prouzročena šteta: ................................................................................

Izvješće o nesreći/mogućoj nesreći

Datum (DD/MM/GG): ........................

Vrijeme: .............................................

Mjesto: ...........................................

Ovo je predloženi fromular prenesen iz uputa za ‘Upravljanje volonterima kod intervencije pri 

onečišćenju obale’, koji je priređen u okviru projekta ARCOPOL 2012. godine.

  Medijski koordinator je odgovoran za dostavljanje informacija koje mediji traže. Jedino 
posebno ovlaštene osobe mogu komunicirati s medijima

  Volonteri koji dobiju izravne zahtjeve od medija moraju osigurati da takvi zahtjevi budu 
proslijeđeni odgovarajućem Koordinatoru intervencije

  Volonteri koji žele snimati/objavljivati fotografije ili videa moraju zatražiti dozvolu nad-
glednika odgovornog za to podruje

Uvjeti i radne obveze

Od volontera se očekuje poštovanje svih sigurnosnih pravila i slijeđenje uputa nadglednika i 
službenika zaduženog za sigurnost radilišta, tijekom obuke, uvođenja u posao i boravljenja na 
mjestu intervencije kod izljeva ulja. Osobito, od njih se traži da:

  Svoje prijavnice ispune točno, osobito osobne podatke koji se odnose na: kontakte za 
slučaj hitnosti, lijekove koje uzimaju,alergije i poseba zdravstvena pitanja koja treba 
uzeti u obzir

  Osiguraju da nadglednik ili službenik zadužen za sigurnost zna ili bude upozoren na bilo 
koje znakove bolesti ili ozljeda

  Budu u stanju odraditi minimalni broj smjena tijekom sedmodnevnog perioda

  Se suzdrže od pušenja bilo gdje u području intervencije kod izljeva 

  Koriste OZO i odjeću primjerenu klimi i utvrđenim rizicima, te da ponesu odjeću za 
presvlačenje. Zaštitna oprema biti će osigurana

  Ne nose bilo koji predmet koji bi mogao izazvati opasnost od iskrenja, kao npr. mobitele, 
upaljače, šibice, cigarete, džepne svjetiljke

  Ponesu dovoljno hrane i vode za prvih nekoliko sati nakon dolaska. Hrana i piće nakon 
toga biti će osigurani

mediji

Fotografije i videa

 Sigurnost osobnih stvari

  Vi ste odgovorni za sigurnost svojih osobnih stvari

  Preporučuje se ne donositi vrijedne stvari na mjesto izljeva

UPRAVLJANJE VOLONTERIMA 
KOD IZLJEVA ULJA

LETAK ZA VOLONTERE
Ovaj je predloženi letak prenesen iz uputa za ‘Upravljanje volonterima kod intervencije pri onečišćenju obale’, kojeg je CEDRE priredio u okviru projekta ARCOPOL 2012. godine (nadahnut Sustavom za intervenciju na obali Odjela za okoliš Sjeverne Irske). Ovaj letak može se koristiti kao osnova za ugovor kojeg volonteri trebaju potpisati da bi se osiguralo poštovanje i dobro poznavanje minimalnih zahtjeva. 

Važno je da budete svjesni slijedećih opasnosti s kojima se možete sresti tijekom obuke i za vrijeme stvarne intervencije kod izljeva ulja:
  Izlaganje suncu, vjetru i kiši
  Hipotermija, hipertermija
  Iscrpljenost

  Ozljede od ptica ili morskih kornjača za vrijeme dok ih obrađujete
  Ozljede za vrijeme hodanja po zauljenim  ili neravnim površinama, npr. kamenju na plaži
  Utapanje kod gaženja po moru zbog čišćenja ili hvatanja ptica
  Moguće izlaganje štetnim kemikalijama, koje dodirom mogu djelovati na kožu
  Tetanus (provjerite da je od vašeg cijepljenja/ dopunskog cijepljenja prošlo manje od 10 godina)
  Izlaganje bakterijama, gljivicama, virusima, nametnicima ili životinjskom “bijesu”
  Izlaganje potencijalno škodljivim isparenjima, npr. ugljikovodičnim
  Opasnosti u kući povezane s pripremanjem hrane, skliskim podovima, deterdžentima
  Moguće ozljede za vrijeme rada sa ili boravljenja u blizini vozila/teških strojeva

Sigurnost ljudi je osnovna briga i nadzornici će nastojati eliminirati ili smanjiti opasnosti na radilištu.  Prema tome, volonteri koji nisu sposobni ili zdravi neće biti odabrani.
Svi volonteri moraju biti stariji od 16 godina i dobrog zdravlja, bez bitnih medicinskih uvjeta. Ako ste trudna, uzimate li određene vrste lijekova, alergični ste ili imate bubrežnih, jetrenih ili plućnih smetnji, preporučuje se posavjetovati s liječnikom prije volontiranja.
Kako bi operacije bile učinkovite i tekle normalno, svi volonteri moraju potpisati da će raditi najmanje “..... dana” (trajanje perioda odrediti će nadležne vlasti).

 Dob, medicinska pitanja, uvjeti

Opasnosti


